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Dimension „Teilhabe“  laut   

Studie der Bertelsmann-Stiftung: 

 

Radar  

Gesellschaftlicher   

Zusammenhalt 
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Gesellschaftlicher Zusammenhalt 

3 Bereiche  

 

9 Dimensionen 

 
(Konzept erstellt entsprechend  

theoretischer Vorstudie der 

Bertelsmann Stiftung 2012) 
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„Unser Verständnis von Ges. Zusammenhalt  schließt die 

gesellschaftliche Teilhabe als zentrale Dimension mit ein. 

Wenn Menschen am gesellschaftlichen und politischen 

Leben teilnehmen und sich in öffentliche Debatten 

einbringen, gestalten sie ihre Nachbarschaft, die Stadt 

oder Gemeinde, in der sie leben, und somit die 

Gesellschaft als Ganzes aktiv mit.“  

 

S. 38 und 39, Studie              >> kulturelles Leben? 
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Empfinden Sie diese 

Indikatoren als 

aussagekräftig? 

 

Fehlt Ihnen etwas? 

 

Die Studie reduziert die 

Dimension  

„Gesellschaftliche Teilhabe“ 

bei den Indikatoren sehr in 

Richtung „politisches 

Engagement“; dabei gibt es 

viele weitere Aspekte.  
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Die Dimension „Gesellschaftliche Teilhabe“  

gehört in der Studie im Bundesdurchschnitt  

zu den 3 Dimensionen (von 9)  

mit den geringsten Werten neben den 

Dimensionen „Gerechtigkeitsempfinden“  

und  „Solidarität & Hilfsbereitschaft“. 
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Gesellschaftlicher 

Zusammenhalt 

2017 im  

Bundesländer- 

Vergleich 

höchster  Wert 

 

niedrigster Wert 

Session zur Dimension „Teilhabe“ 
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  „Teilhabe“ auch schwächste   

  Dimension in Städtestudie:  

  Telefonische Befragung von   

  insgesamt 2952 Personen  

  in 4 Städten  

  von März bis Mai 2017 

 
Ipsos Public Affairs 

 

+ über 60 Interviews und  

   Gruppendiskussionen  

   mit mehr als 130 Personen 

  

+ Analyse der lokalen  

   Medienberichterstattung 
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Zuschüsse für Teilhabe 

oder auch  

Barrierefreiheit:  

 

>  Beispiel für 

Förderung der  

Teilhaberessourcen 
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Förderung von Partizipation und 

Bürgerbeteiligung 
 

> gehören mit zur Förderung  

   gesellschaftlicher Teilhabe 
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Bekanntes Zitat zur „Bürgerbeteiligung“ 

„Die Idee der Bürgerbeteiligung ist ein bisschen wie ‚Spinat essen‘: 

Niemand ist prinzipiell dagegen, denn es ist gut und gesund.  

Die Beteiligung der Regierten an ihrer Regierung ist theoretisch der Grundstein 

der Demokratie, eine verehrte Idee, der jeder applaudieren würde. 
  

Aber: Dieser Applaus verwandelt sich schon bald in lediglich  

höfliches Klatschen, wenn dieses Prinzip anwaltschaftlich vertreten wird  

durch die ‚have-nots‘ – die Nichtvielbesitzenden in allen ges. Gruppierungen.  
  

Und wenn diese ‚Nichtvielbesitzenden‘  Beteiligung wiederum definieren als eine 

Neuverteilung von Macht, dann explodiert der amerikanische Konsens über 

das fundamentale Beteiligungsprinzip in viele Schattierungen von rassistischem, 

ethnischem, ideologischem und politischem Widerstand.“ 
    

(Übersetzung aus „Die Leiter der Bürgerbeteiligung“, Sherry R. Arnstein, 1969) 
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Die massivste und vielleicht auch gefürchtetste Konsequenz  

von Teilhabe ist also eine Neuverteilung von Macht.  
  

Aus einem „mitbestimmen lassen“, während man selbst aber  

immer noch den Rahmen vorgibt, wird dann womöglich ein Kontrollverlust -    

ein „andere machen alles anders“ und lassen einen selbst vielleicht  

nicht mehr mitbestimmen. 
  

Das schwebt vermutlich wie ein Damoklesschwert für die Regierenden  
und diejenigen, die organisieren und gestalten,  hinter jeder Form von Teilhabe.  

Sie befürchten  Handlungsunfähigkeit  oder eben auch nur den  

reinen Machtverlust. 
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Reflexion & üben 

verschiedener Formen 

der Partizipation 

Förderung von 

Teilhabekompetenz   

> Teilhabemöglichkeit 
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Selbstorganisation 

Entscheidungsmacht 

Teilweise Entscheidungskompetenz 

Mitbestimmung 

Einbeziehung 

Anhörung 

Information 

Anweisung 

Instrumentalisierung 

Nicht-Partizipation 

Vorstufen Partizipation 

Partizipation 

über Partizipation hinaus 

Stufen der Partizipation 

vgl. „Ladder of Participation“ 

(Arnstein) 

Oft wird Mitbestimmung 

nur als „inszeniert“  erlebt. 

Am Ende bleibt der Eindruck der  

Instrumentalisierung.  
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  Murmelrunde 
  

Welche Faktoren hindern Teilhabe  

an verschiedenen Formaten  

des politischen, kulturellen, 

gesellschaftlichen Lebens? 
  

Welche Faktoren fördern Ihre Teilhabe?  
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  „Teilhabe“ 
  

1. Teilhabemöglichkeit  
      

2. Teilhabemotivation   
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  „Teilhabe“ 
  

1. Teilhabemöglichkeit 
  

>>  Teilhabekompetenz  

>>   Teilhabe-Ressourcen 

>>   Angebotszugänglichkeit 
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  „Teilhabe“ 
   

2. Teilhabemotivation 
     

>>  ansprechende Themen und Formate 

>>  „Zielgruppen“ & ihre Perspektive  

        werden bereits bei Planung von  

        Teilhabeangeboten  miteinbezogen   
>>    Vertrauen in Wirksamkeit &       

         wertgeschätzt werden 



Gruppenarbeit:  
  

Wie fördert die Caritas  

„Teilhabe“ auf verschiedenen 

Ebenen und in verschiedenen 

Arbeitsfeldern – wo gibt es  

„Luft nach oben“? 
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Vielen Dank  für  

Ihre Teilhabe!  
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